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S E CT I O N

摘要

生成式 AI 與 coding agents 正快速降低程式碼產生、局部修改、文件草擬、測試生成與重構建議的成本。這

使一個直覺問題變得迫切：如果程式碼可以比過去快數倍產生，而架構理解、驗證、整合、治理與知識同步

的速度沒有同比提高，軟體是否會更快進入 technical debt、architecture erosion、compensation 

accumulation 與 Big Ball of Mud？

目前的實證結果並不支持「AI 必然提高或降低軟體工程生產力」這種單向結論。Microsoft 2025 年彙整三個

企業 field experiments、共 4,867 名開發者，觀察到 AI coding assistant 使用者完成任務數約提高 26%；

METR 對熟悉大型開源專案的資深開發者所做的早期 2025 RCT，則觀察到使用 AI 的任務完成時間增加 

19%。METR 在 2026 年嘗試以更新模型延續研究，但因愈來愈多開發者不願在無 AI 條件下參與，使樣本選擇

偏差加劇，因此認為新實驗已無法可靠估計當下整體 productivity effect。這些差異顯示：AI 對「速度」的影

響高度依賴任務、熟悉度、工具世代與工作流程。
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Ā比ā下，一個更Ăă的Ąą正在Ćć：軟體工程工作的ĈĉĊ creation 向 verification、integration 與 

supervision ċ動。2026 年Č向研究č這Ď工作ď為 supervisory engineering Đork；đĒRA 2025/2026 研

究ēč AI Ĕĕ為一種 amplifierĖė可以提高 throughput，但Ę delivery foundations 不成熟，ē可ęĚ

大 instability。2026 年一ěĜ對 ĝ04,ĝ62 個已驗證 AI-authored commits、6,275 個 GitĞub repositories 的

大型實證研究更ğĆ，AI Ġ入的 code smells、bugs 與 security issues ġ，有 24.2% 在Ģģ到 repository 

Ĥ新版本時ĥĦħĨ；ĩ研究ĥĪī期 empirical preprint，數Ĭ不ĭĮį為所有 AI 工具與所有專案的İ世

ăı，但ė已直Ĳ證ĳ「AI 生成問題可以在Ĵ實 codebase ġĵ成持ĶķĸĹĺ」。

本文因此提Ć「AI Ļ生結構ĹĺļAI-Native Ľtructural Burdenľ」與「生成Ŀ治理ŀŁļGenerationł

Governance Gapľ」。本文不Ń「AI ń的 code」本Ņį為新型ņŇň，而是ŉŊ AI 會改變Ĺĺ的生成速

度、ŋŌō式與可Ŏ性。當：

ŏŐőgenerationŒ

œ

ŏŐőverificationŒ

以Ŕ：

ŏŐőchangeŒ

œ

ŏŐőgovernanceŒ

持續成ŕ時，AI 可ęčĻ本的ŖĎ coding bottleneck ŗŘ為 verification backlog、context debt、

provenance debt、integration debt、specification debt 與 agent-orchestration debt。

本文進一步提Ć：

řŐőAIŒőtŒ

Ś

őŏŐőAI-assisted changeŒőtŒŒ/őŏŐőverificationŒ

ś

ŏŐőarchitectureŒ

ś

ŏŐőgovernanceŒŒ

作為Ŝŝ性的 AI 生成Ŀ治理比Ş。Ĵ正的 AI-native engineering 不ĭĢşĤ大Ř generated code，而ĭ同

時提高治理ŠšŢ，使 AI 成為結構代ţ加速Ť，而不是結構ĹĺĚ大Ť。
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ťŦŧ：AI coding、coding agents、technical debt、verification debt、softĐare Ũuality、đĒRA、

supervisory engineering、đynamic MĽĽP、ũPŪ、生成Ŀ治理ŀŁ

S E CT I O N

1. 問題不是 AI 會不會寫 code，而是人類會突然得到多少 code

ū統軟體工程的一個Ŭ然ŭŮ是：

ŏŐőhuman codingŒ

有ŭ。

一個工程ů一ŬŰę：

ń有ŭ程式；

開有ŭ PR；

修改有ŭ模ű；

建ŕ有ŭŲ務。

這個ŭŮų然降低產Ć速度，

ēŴŵĵ成一種：

S E CT I O N

Natural Change Throttle

ŶŷŬ然變更Ÿ流。

但 coding agent 改變Ź這一ź。

同樣時間Ż，AI 可以：

生成多個 implementation；

修改大Ţż案；

Neo.K ȩ EveMissŪab   ʗ   ĒIĽ-10 ĝ / 48   ʗ   https://thisoneisneok.com



建ŕ測試；

產生 migration；

ń adapter；

補文件；

重構；

建ŕŽ新Ų務。

因此：

ŏŐőgenerationŒuparroĐ

可ęžſ快。

Ĵ正問題是：

架構理解、驗證、整合與治理速度有沒有一ƀ提高？

S E CT I O N

2. AI 生產力研究沒有單一答案

目前不同研究得到不同結果。

Microsoft 2025 年研究結合：

Microsoft；

Accenture；

一ƁƂ名 ũortune 100 ƃƄ；

三個 randomiƅed field experiments，

Ɔ計：

Neo.K ȩ EveMissŪab   ʗ   ĒIĽ-10 4 / 48   ʗ   https://thisoneisneok.com



NŚ4,867

名開發者。

合Ƈŋƈ觀察到：

ś26.08%

的 completed tasks，

而ƉŀƊƋ驗的開發者有更高 adoption 與 productivity gains。

這ƌĳ：

AI Assistance

ƍ

Ğigher Throughput

在Ǝ些Ĵ實工作ƏƐġƑ實成ŕ。

S E CT I O N

3. METR：在熟悉大型 codebase 的資深開發者身上，早期 
2025 AI 反而更慢

METR 的 2025 RCT 研究：

16 名 experienced open-source developers；

246 個Ĵ實 tasks；

開發者ƒƓ對Ɣƕ的 repositories 有約 5 年Ƌ驗；

repositories 大型Ɩ成熟；

ŉƗ使用 Cursor Pro 與 Claude ĝ.5Ƙĝ.7 Ľonnet。

結果是：
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開發者Ļ本ƙ測：

24%

加速。

做完ƚĥŉ觀認為：

20%

加速。

但實ƛ測得：

19%

sloĐer。

這是一個žſ重Ɨ的提Ɯ：

Perceived Productivity

Ɲ

Measured Productivity

但ėē不ęĮƞŘ成：

AI coding 一ă變Ɵ。

因為研究ŰĔĕ一個Ơă時期、ƠăŖơ、Ơă任務ƏƐ。

S E CT I O N

4. 2026 METR 更新：AI 進步太快，連實驗設計都開始失效

METR 在 2026 年ƃŌƚ續實驗Ƣƣ時ğĆ：

ƤƥĻ本從 2025 年 8 Ʀ開Ƨ使用更新 AI 工具、更多開發者重新測試。

但ƚ來發ć：

Neo.K ȩ EveMissŪab   ʗ   ĒIĽ-10 6 / 48   ʗ   https://thisoneisneok.com



愈來愈多開發者不願Ŵ參加「不ę使用 AI」的 control tasks。

這ƨ成：

S E CT I O N

Selection Bias

因而使新實驗Ʃ以可靠估計當下的 productivity uplift。

這本Ņƪƫ有ŴƬ。

ė表示：

AI coding 已從可選工具ƭƮ變成部ŋ開發者工作流的一部ŋ。

因此研究問題已開ƧĊ：

「有 AI vs 沒 AI」

ŗ向：

不同 AI-native ĐorkƯoĐ ā間有ưƱ差異？

S E CT I O N

5. 所以本文不使用「AI 一定讓 coding 更快」作為前提

本文ƲƗ的前提Ƴ實更ƴ：

ƵAI reduces marginal cost of producing candidate changesƶ

ŷ：

AI 降低「提Ć一個Ʒ選 implementation」的Ƹƛ成本。

這不ƹƺ：
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Ʒ選一ă正Ƒ；

integration 更快；

delivery 更Ă；

專案Ɔ工時下降。

Ű表示：

CŐőcandidate generationŒdoĐnarroĐ

而這已ƻ以改變整個軟體工程結構。

S E CT I O N

6. Creation → Verification：瓶頸正在移動

2026 年 ŏella 與 Blincoe 的 longitudinal mixed-methods study 觀察到：

82% 參與者表示Ƽ在 Đriting code 的時間下降；

工作重ƽĊ creation 向 verification activities ċ動。

研究因此提Ć：

S E CT I O N

Supervisory Engineering Work

ƾƿ：

directing AI；

evaluating output；

correcting output。

所以：
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CŐőcreationŒdoĐnarroĐ

但：

CŐősupervisionŒuparroĐ

這正是ǀǁ篇「ǂǃ度ŗċ」的 AI 版本。

S E CT I O N

7. AI 不是消滅工程，而是改變工程負擔的分布

可以čū統工程Ǆǅ表示為：

ǆŐőhumanŒ

Ś

Ǉ

ǆŐődesignŒ,

ǆŐőcodeŒ,

ǆŐőrevieĐŒ,

ǆŐőtestŒ,

ǆŐőintegrationŒ,

ǆŐőoperationsŒ

ǈ

AI 進入ƚ：

ǆŐőcodeŒdoĐnarroĐ

但可ę：

ǆŐőrevieĐŒuparroĐ

ǆŐőverificationŒuparroĐ
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ǆŐőcontextŒuparroĐ

ǆŐőgovernanceŒuparroĐ

因此：

ƵŪess Ğuman Typing

Ɲ

Ūess ĽoftĐare Engineeringƶ

S E CT I O N

8. DORA：AI 更像 amplifier，而不是 repair system

đĒRA 2025 Ľtate of AI-assisted ĽoftĐare đevelopment 研究ǉǊī 5,000 名ņŇ專業Ŗǋ與ǌ過 100 Ǎ時 

Ũualitative data。

ƳǎƽĔĕ是：

S E CT I O N

AI as an Amplifier

ēƪ是：

AI Ě大高Ǐűǐ的Ǒą，ēĚ大低Ǐűǐ的問題。

đĒRA 2026 對研究的ǒǓ進一步ğĆ：

AI adoption 與更高 throughput 同時Ćć，

但在ǔǕ不Ă時ē可ęǖǗ：

đelivery InstabilityuparroĐ

這ǘ本系列ǀǙ篇的：
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řŐg

Ś

őŏŐőchangeŒŒ/őŏŐőgovernanceŒŒ

完Ž可以ǚĲ。

如果 AI ŉƗ提高：

ŏŐőchangeŒ

而：

ŏŐőgovernanceŒ

沒提高，

則：

řŐguparroĐ

S E CT I O N

9. AI 技術債：真正需要避免概念濫用

ƫǛǜ直Ĳƌ：

AI-generated code Ś technical debt。

這是不正Ƒ的。

AI 生成的 code 可以：

ƫ好；

ƫ差；

比ŖĎ更ǝ單；
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比ŖĎ更ǞŽ；

或具有完Ž不同的 defect profile。

因此：

AI Authorship

nRightarroĐ

Technical đebt

technical debt ĥ然ƲƗ：

ũuture Cost Relation

ǟę成ŕ。

S E CT I O N

10. 但 AI 的確可以生成長期維護負擔

2026 年 Ūiu ƹŖ研究：

ĝ04,ĝ62

個 verified AI-authored commits，

來Ɣ：

6,275

個 GitĞub repositories，

ǉǊǠ種ſŎ AI coding assistants。

研究以 static analysis 比Ɖ commit 前ƚ，

ǡ識 AI change 新增的：

code smells；
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bugs；

security issues。

結果ǡ識Ć：

484,606

個 distinct issues。

Ƴġ：

89.1%

為 code smells。

而Ǣ一種研究ġ的 AI assistant ǣ有ǌ過：

15%

的 commits ǤǥĠ入一ě issue。

更重Ɨ的是：

24.2%

ĮĢģ的 AI-introduced issues 在 repository Ĥ新 revision ĥǦ在。

這是目前ƫ重Ɨ的 real-Đorld signal。

但ėĥ是ī期 empirical preprint，

不ęĮ直Ĳŵǧ成：

24.2% 的所有 AI code ǣ是ǨĶ technical debt。

合理解ǩ是：
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AI Ġ入的問題Ƒ實可以在Ĵ實 repository ġ持續Ǧ在，而不是Ž部在下一Ǫ revieĐ 

Ɣ動ħĨ。

S E CT I O N

11. AI code 具有不同 defect profile

2025 IEEE IĽĽRE 的大ǫ模研究比Ɖ：

human-Đritten；

ChatGPT；

đeepĽeek-Coder；

ǬĐen-Coder；

ǌ過：

500,000

ǭ PythonƘǮava code samples。

Ƴ結果顯示：

AI-generated code 整體：

結構Ɖǝ單；

更重ǂ；

更ǛǜĆć unused constructs；

更ǛǜĆć hardcoded debugging；

而 human-Đritten code：

structural complexity 更高；

maintainability issues 更ǯġ。
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研究同時觀察到 AI-generated code 有Ɖ多 high-risk security vulnerabilities。

因此：

ƵAI Code Risk

Ɲ

Ğuman Code Riskƶ

AI 不Ű是：

比ŖĎ好Ƙ比ŖĎ差。

而可ęĵ成：

不同種Ď的ǰǱĹĺ。

S E CT I O N

12. 第一種 AI 原生負擔：Verification Debt

本文提Ć：

S E CT I O N

Verification Debt

當生成變更的速度：

ŏŐg

高ƺ可靠驗證速度：

ŏŐv

則ĵ成：
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ǬŐvőtŒ

ŷĦǲŋ驗證的變更ǳ列。

Ę：

ŏŐgœŏŐv

持續，

則：

ődǬŐvŒ/ődtŒœ0

這不一ă是ū統 technical debt。

但如果這些Ħǲŋ驗證的 change Į merge、部Ǵ並成為ƚ續依賴，

ėƪ可ęŗŘ成：

đŐőtechnicalŒ

S E CT I O N

13. 第二種：Context Debt

AI Agent ǵſ不是在「完整世Ƕ模型」ġ工作。

ė可ęŰǷ到：

current files；

retrieved docs；

selected tests；

prompt；

current branch。
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但Ĵ正有Ǐ架構Ǹƾƿ：

AŐe

Ś

ǹő

AŐC,AŐR,AŐđ,AŐĒ,AŐĞ,AŐǺ,AŐK

Œ

如果 AI Ƿ不到：

historical reason；

external consumer；

manual ĐorkƯoĐ；

hidden compatibility；

runtime traǻc；

incident history；

ƪ可ę生成：

Ūocally Correct

但：

Globally Misaligned

的修改。

本文ď：

S E CT I O N

Context Debt
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ŷ：

系統必ƗǼ下文沒有Į持續ŵ部Ř、ǽĠ與提Ǿǿ生成者，因此Ǣ次 AI change ǣƲ

Ɨ重新Ȁ測架構。

S E CT I O N

14. Context Debt 不是 AI 的 hallucination 問題而已

如果一個系統的重Ɨǫ則ŰǦ在ƺ：

「ȁȂ知ȃ。」

ȄƱŖĎ新Ŗē會ȅȆ。

AI Ű是Ń這個問題Ě大。

因此：

đŐőcontextŒ

Ĵ正表示：

KŐőreŨuiredŒ

-

KŐőavailableŒ

的差ȇ。

AI-native system Ȉ依賴 agents：

đŐőcontextŒ

Ȉ重Ɨ。

S E CT I O N

15. 第三種：Provenance Debt
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AI 生成大Ţ artifact ƚ，

如果系統無法ǒȉ：

這Ȋ code 為ưƱ改？

ȋȌȍ個 reŨuirement？

ȍ個 Agent 產生？

使用ȍ個 context？

ȍ些 tests ǵ過？

ȍ些 evidence 支持？

ȍ個 human revieĐ？

ƪĵ成：

S E CT I O N

Provenance Debt

Ȏ為：

đŐp

ė不一ă影響ȏŬȐȑ，

但會提高：

CŐőfuture understandingŒ

與：

CŐőincident reconstructionŒ

因此žſȒ合 technical debt 的ȓ時間成本性Ǳ。
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S E CT I O N

16. 第四種：Specification Debt

AI ƫȔȕ：

ȋȌ prompt ń一個Ȗȗ。

但如果 prompt 本ŅŰ有：

Șș做Ț入系統

AI 可以產生大Ţ implementation。

Ĵ正ŀǥ的是：

authority；

state；

failure；

security；

recovery；

data oĐnership；

lifecycle；

verification criteria。

因此：

CŐőimplementationŒdoĐnarroĐ

會ț：

CŐőunderspecificationŒ

變得更ĳ顯。
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本文ď：

S E CT I O N

Specification Debt

ŷ：

系統Ɨş沒有Įĵ式Ř到ƻ以支持大ǫ模Ɣ動生成，Ȝ已Ƌ開Ƨ大Ţ生成 

implementation。

S E CT I O N

17. 第五種：Integration Debt

AI 可以同時生成：

service A
service B
service C

Ǣ個Ƿƀ來ǣ合理。

但整合ƲƗȝ理：

contract；

version；

retry；

transaction；

state；

permission；

deployment；

observability。

因此：

Neo.K ȩ EveMissŪab   ʗ   ĒIĽ-10 21 / 48   ʗ   https://thisoneisneok.com



NŐőgenerated componentsŒuparroĐ

可ę使：

NŐőintegration surfacesŒuparroĐ

更快。

如果 component generation：

ĒőnŒ

而 pairĐise integration surface 在ĤȞȟƣ：

ĒőnȠŒ

ȄƱ：

AI 可以žſ快ȡ生成比Ȣȣę整合更多的ű件。

這ƪ是：

S E CT I O N

Integration Debt

S E CT I O N

18. 第六種：Orchestration Debt

Agentic development 不Ű產生 code。

ėǸĠ入：

planner；

coding agent；
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test agent；

revieĐ agent；

security agent；

deployment agent。

如果這些 Agent：

Ȥŭ不ȥ；

responsibility overlap；

context 不一Ȧ；

retry rule 不一Ȧ；

output authority 不ȥ；

則：

CŐőagent coordinationŒuparroĐ

本文ď：

S E CT I O N

Orchestration Debt

這是 AI-native softĐare ǟƠȧȨĆ的Ĺĺ。

S E CT I O N

19. 第七種：Supervision Debt

如果űǐƌ：

Neo.K ȩ EveMissŪab   ʗ   ĒIĽ-10 2ĝ / 48   ʗ   https://thisoneisneok.com



AI 產生的 code Ž部ƗŖ工 revieĐ。

但 AI generation throughput：

10ȩ

增加，

human revieĐ capacity：

1.5ȩ

增加，

則：

ǬŐőrevieĐŒuparroĐ

Ĥƚ會ĆćȪ個可ę：

merge Ũueue Ȉ來Ȉȕ；

revieĐ Ũuality 下降。

因此：

S E CT I O N

Supervision Debt

不是：

ŖĎȫ得 revieĐ。

而是：

Ȭȭę力沒有Ȯ generation capacity 同步ȯŊ。
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S E CT I O N

20. AI 原生結構負擔向量

因此本文提Ć：

ƵBŐőAIŒ

Ś

Ǉ

đŐv,

đŐc,

đŐp,

đŐs,

đ�,

đŐo,

đŐősupŒ

ǈƶ

Ƴġ：

đŐv：ŏerification đebt；

đŐc：Context đebt；

đŐp：Provenance đebt；

đŐs：Ľpecification đebt；

đ�：Integration đebt；

đŐo：Ērchestration đebt；

đŐősupŒ：Ľupervision đebt。

這些不是Ž部ǣ已Ƌ是Ȱ有ȱȲ technical-debt taxonomy。

ėƥ是本文為 AI-native engineering 提Ć的ŋƈķ度。
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S E CT I O N

21. 這些負擔會轉化成傳統 technical debt

ȳ如：

đŐv

Ħ驗證 change ȕ期Ǧ在ƚ，

可ę：

đŐvƍ đ�

Context đebt ƨ成Ȇȴ architecture assumption：

đŐcƍ E

Provenance đebt ƨ成Ħ來理解成本：

đŐpƍ đ�

Integration đebt ƨ成 adapter proliferation：

đ�ƍ ŪŐc

所以 AI Ļ生Ĺĺ不是與ȵ世Ƕ完Žŋȶ。

ėƥ會流入前ȷ篇建ŕ的結構動力系統。

S E CT I O N

22. AI 可能加速「補償凝固」

以前一個 Đorkaround Ɨȕ成 subsystem，

可ęƲƗ：
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TŚ6months

ć在 AI Agent 可以：

script
ƍ API
ƍ ȸI
ƍ database
ƍ deployment

在ȹŬŻ完成。

因此：

TŐősolidificationŒdoĐnarroĐ

如果業務ŕȺ使用：

đependentsuparroĐ

ȄƱ：

ȻŐC

可以žſ快Ǽȼ。

所以 AI 不Ű加快 coding。

ėē可ę加快：

S E CT I O N

Architectural Solidification

S E CT I O N

23. AI 可能加速 Historical Residue 的產生
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AI ț：

CŐőneĐ artifactŒdoĐnarroĐ

因此ȢȣƉǛǜ：

不Ƚȵ的，Ⱦ做新的。

ȳ如：

old parser
ś
neĐ parser
ś
adapter

因為新增成本變ȿɀ。

如果：

CŐőadditionŒɁ CŐőremoval verificationŒ

則űǐƔ然偏向新增。

因此：

GŐĞ

ŷ historical residue generation rate 可ę提高。

這是žſɂ得ɃɄ的 AI-native asymmetry。

S E CT I O N

24. 生成比刪除容易，會形成新的沉積偏差

在成熟系統Ʌ本來ƪ有：

CŐődeleteŒ

œ

CŐőaddŒ
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AI Ɇ進一步ț：

CŐőaddŒdoĐnarroĐ

所以：

őCŐődeleteŒŒ/őCŐőaddŒŒ

uparroĐ

這Ŵɇ：

AI Ȉ會生Ȗȗ，系統ȈƲƗ專Ɉ的ɉɊɋŮ。

否則：

ɌArtifactsőtŒɌ

會快速增ȕ。

S E CT I O N

25. 生成—治理缺口

本文正式提Ć：

S E CT I O N

Generation–Governance Gap

ɍ：

ŏŐőAIŒ

Ś

ŏŐőAI-assisted changeŒ

而：
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ŏŐG

Ś

ŏŐőverificationŒ

ś

ŏŐőarchitectureŒ

ś

ŏŐőgovernanceŒ

則：

ƵGŐőAIŒ

Ś

ŏŐőAIŒ

-

ŏŐGƶ

如果：

GŐőAIŒœ0

持續，

則Ħ治理 change backlog 具有Ɏɏɐ力。

S E CT I O N

26. AI 生成—治理比率

進一步ăɑ：

ƵřŐőAIŒőtŒ

Ś

őŏŐőAI-assisted changeŒőtŒŒ/őŏŐőverificationŒőtŒ

ś

ŏŐőarchitectureŒőtŒ

ś

ŏŐőgovernanceŒőtŒŒƶ
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當：

řŐőAIŒɒ1

表示 governance capacity ƻ以ɓɔ AI 生成速度。

當：

řŐőAIŒɕ1

可ęɖ到動態Ă態。

當：

řŐőAIŒœ1

ȕ期成ŕ，

則：

ődBŐőAIŒŒ/ődtŒœ0

的ɗɘ增加。

S E CT I O N

27. AI-native Big Ball of Mud 的形成路徑

ū統əɚ可ę是：

Ʋş
ƍ ŖĎ patch
ƍ 新Ʋş
ƍ 新 patch
ƍ coupling

AI-native 版本可ę變成：

Ʋş
ƍ Agent generates solution
ƍ tests pass
ƍ merge
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ƍ next Agent sees local code
ƍ generates another solution
ƍ local tests pass
ƍ merge
ƍ hidden architecture divergence
ƍ more adapters
ƍ more generated fixes

這ĵ成：

Ūocal Correctness

ś

Ğigh Change ŏelocity

ƍ

Global Ľtructural đrift

如果沒有 architecture-aĐare governance。

S E CT I O N

28. 「測試都過了」也不保證 AI change 沒有架構問題

Test ǵſǒȉ：

observable behavior 是否Ȓ合Ǝ些 cases？

但前ȹ篇已ƋğĆ：

IŐonRightarroĐ IŐs

所以：

Tests Pass

nRightarroĐ

Architecture Ğealthy

AI ƠȧǛǜǑŘ：
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ț當前 test pass。

但可ę同時：

增加 hidden dependency；

ǂɛ state；

bypass authority；

增加 compatibility burden；

ɜȞĦ� evolvability。

因此 AI ǬA 不ęŰ增加 tests。

ǸƲƗ：

S E CT I O N

Structural Verification

S E CT I O N

29. Agentic Refactoring：AI 也可以是治理工具

這一篇不ęŰɝɗɘ。

2025 年 Agentic Refactoring 研究ŋƈ：

15,451

個 AI-agent-generated refactoring instances，

來Ɣ：

12,256
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個 pull reŨuests。

研究發ć：

agentic refactoring ƫſŎ；

26.1% commits ĳƑ以 refactoring 為目ȱ；

agent 偏好低ɞ、一Ȧ性ɟ向的 refactoring；

maintainability 與 readability 是ŉƗ動ɋ；

部ŋ structural metrics 有Ǎɠ但顯ɡ改ɢ。

所以：

ŏŐőgovernanceŒ

ē可以Ċ AI 提ȼ。

AI 不Űę：

GŐőburdenŒuparroĐ

ē可以：

RŐőgovernanceŒuparroĐ

S E CT I O N

30. 真正問題不是「要不要 AI」，而是 AI 在分子還是分母

ǀǙ篇ăɑ：

řŐg

Ś

őŏŐőchangeŒŒ/őŏŐőgovernanceŒŒ
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AI 可以同時作用在 numerator 與 denominator。

如果主要用 AI 生成：

ŏŐőchangeŒuparroĐ

則：

řŐguparroĐ

如果同時用 AI 做：

architecture recovery；

impact analysis；

test generation；

security analysis；

dependency analysis；

documentation sync；

deprecation detection；

compensation discovery；

則：

ŏŐőgovernanceŒuparroĐ

可ęț：

řŐgdoĐnarroĐ

因此：
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AI 是ț屎山ȕ更快，Ǹ是ț系統代ţ更快，ɣɤƺėŉƗĮĚ在ȍ一ɥ。

S E CT I O N

31. AI-native engineering 的真正競爭可能是治理吞吐量

當 frontier coding agents ǣę快速產生 implementation ƚ：

ŏŐőgenerationŒ

可ęƭƮɦǰŘ。

Ĵ正ɧŋȢȣ的ę力會ŗ向：

ŏŐőtrusted integrationŒ

ŷ：

S E CT I O N

Trusted Integration Throughput

ėƾƿ：

specification；

verification；

architecture；

security；

provenance；

migration；

observability；
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rollback。

所以 AI 時代Ĵ正ɨɩ的不是：

ɪ一Ŭ產生Ĥ多 code。

而是：

ɪ一ŬęǞŽɓɔĤ多Ƌ過驗證的有Ǐ變更。

S E CT I O N

32. 從 Lines of Code 轉向 Verified State Transition

Program Ēntology 的įɫ在這ɅɬƳ重Ɨ。

如果：

ProgramƝ ĽourceCode

ȄƱ AI coding 的Ĵ正產ɭē不ĭĩŰɮ：

ŪĒC

更合理是：

Intent

ƍ

Ľtructured Change

ƍ

ŏerification

ƍ

ɯ ǆ

所以產ęĭĩɰŢ：
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S E CT I O N

Verified State Transitions

而不是：

S E CT I O N

Generated Tokens

S E CT I O N

33. Dynamic MSSP 的 AI Gate

Ħ來 đynamic MĽĽP 可以在 AI Agent change ƚɱĆ：

aiŐchange:
  agent: coding-agent-17
  task: addŐpaymentŐretryŐpolicy
  provenance:
    promptŐref: task-88ĝ1
    contextŐsnapshot: ctx-a29d
  verification:
    unitŐtests: pass
    integrationŐtests: pass
    architectureŐchecks: Đarning
  structuralŐeffects:
    neĐŐdependencies:
      - payment-core -œ retry-policy
    authorityŐchange: none
    compensationŐadded:
      - retry-on-timeout
  risks:
    retryŐamplification: medium
    compatibilityŐimpact: loĐ
  governance:
    revieĐŐreŨuired: true
    evidenceŐconfidence: 0.86

這代表：
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AI 生成的不是「code」。

而是：

一個有來源、有證Ȍ、有結構影響的 architecture transaction。

S E CT I O N

34. AI Change Budget

如果：

ŏŐőgenerationŒ

可以無ŭǼȼ，

一個成熟űǐɲ而可ęƲƗ：

S E CT I O N

AI Change Budget

ēƪ是Ǣ個時間ɳŁŰɴɵ：

NŐőAI changesŒ

在：

revieĐ capacity；

test capacity；

incident capacity；

architecture capacity；

ęɓɔ的ɶɷŻ。
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這與 ĽRE 的 error budget ƫɸ，

但作用在：

S E CT I O N

Change Absorption Capacity

而不是 availability。

S E CT I O N

35. 不是限制 AI，而是避免治理系統飽和

因此 Change Budget 的目的不是：

ț AI ǥ做ɹ。

而是：

ŏŐőacceptedŒ

ɺ

ŏŐőtrusted absorptionŒ

ŷ：

不Ɨț change ingestion rate ȕ期高ƺűǐ可以可靠ɓɔ的速度。

如果治理ę力提ȼ：

ŏŐőtrusted absorptionŒuparroĐ

budget ƪę提高。

S E CT I O N

36. AI 也可能第一次讓大型系統做到高頻結構治理
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ū統 architecture revieĐ 的問題是：

CŐőrevieĐŒ

ɻ高。

所以：

ɼ年一次

ɽǤ：

ĆɹȾǷ

ƫſŎ。

但 AI 可以Ǣ個 PR：

recover architecture；

compare ũPŪ；

inspect dependency；

check authority；

search historical reason；

estimate impact。

ƺ是：

fŐőarchitecture revieĐŒuparroĐ

可ęĲī：

fŐőcode changeŒ

這會是 đynamic MĽĽP Ĥ有ɾɂ的用ɿā一。

S E CT I O N

37. AI 時代真正的新架構不是「AI 幫你寫 code」
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更ʀ的 AI-native stack ĭĩ是：

Intent

ʁ

Architecture Context

ʁ

Agent Generation

ʁ

đeterministic ŏalidation

ʁ

AI Ľtructural RevieĐ

ʁ

Runtime Evidence

ʁ

Governed Commit

而不是：

prompt
ƍ generate
ƍ tests pass
ƍ merge

S E CT I O N

38. 命題 10：AI 生成—治理不對稱命題
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本文提Ć系列ǀʂʃ題。

S E CT I O N

AI 生成—治理不對稱命題

AI coding systems 降低 candidate change 的產生成本：

CŐőgenerationŒdoĐnarroĐ

但並不Ɣ動同比降低：

CŐőverificationŒ

CŐőintegrationŒ

CŐőarchitectureŒ

CŐőgovernanceŒ

因此Ę：

ƵŏŐőAI-assisted changeŒ

œ

ŏŐőtrusted governanceŒƶ

持續成ŕ，

則：

ƵődBŐőAIŒŒ/ődtŒœ0ƶ

的ɗɘǼȼ。
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S E CT I O N

39. 強Ā本：AI 是結構ā大Ă

結合 đĒRA 的 amplifier framing，可得到：

ƵAI

ɕ

Ľtructural Amplifierƶ

如果系統已有：

ȥʄ architecture；

tests；

observability；

oĐnership；

versioning；

governance；

AI 可以Ě大：

ŏŐőgood changeŒ

如果系統已有：

hidden dependencies；

vague reŨuirements；

Đeak revieĐ；

poor documentation；

unclear authority；
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AI ē可以Ě大：

ŏŐőstructural disorderŒ

S E CT I O N

40. 結ă：AI 不一定讓屎山長更快，但Ą讓「長多快」第一次變
成治理問題

ǒ到ȱ題：

AI ń得Ȉ快，屎山會ȕ得Ȉ快ʅ？

ȉ案是：

不必然。

如果 AI 同時提高：

ŏŐőgenerationŒ

與：

ŏŐőgovernanceŒ

而Ɩ：

řŐőAIŒɺ1

ėɽǤ可ęț大型 legacy system ǀ一次ʆ有ƻʇ高ʈ的：

refactoring；

architecture recovery；

impact analysis；
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testing；

documentation；

migration。

但如果űǐŰ提高：

ŏŐőgenerationŒ

則：

řŐőAIŒœ1

會ĵ成新的結構ĹĺɎɏɐ力。

所以Ĵ正的問題不是：

AI 會不會ńȞ code。

而是：

șƥ產生可ʉ變更的速度，ę不ęĢǼ產生Ʒ選變更的速度？

Ĥʊ，AI-native engineering 的ǎƽğȱ不ĭ是：

Ūines of Code per đay

ɽǤ不Ű是：

Tasks Completed

而更Ĳī：

Ƶŏerified, Governed, Reversible Ľtate Transitions per ȸnit Timeƶ

Ű有當這個數ŢĴ正提高，

AI ǟ不Ű是：
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更快ȡń軟體。

而是：

更快ȡʋŘ軟體，同時沒有比過去更快Ĩ去對ė的理解與ʌŮ。

下一篇č直ĲŃ這些ʃ題ʍǒ MĽĽP：

S E CT I O N

ą從Ćć MSSP 到動ć MSSP：讓架構Ĉĉ成為可ĊċČćč

正式建ŕ：

RŐdőMŒ

Ɲ

RŐoőM,tŒ

Ɲ

RŐeőM,tŒ

以Ŕ đynamic MĽĽP 如ʎʏ用 runtime、dependency、data ƯoĐ、history、incident 與 AI evidence 進ȑ

持續架構ʐʑ。

S E CT I O N
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